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						위키문헌 ― 우리 모두의 도서관.

					

					


					
					
					이 페이지는 아직 교정을 보지 않았습니다
三삼煉련이라 세번煉련ᄒᆞᄂᆞᆫ법이라
再ᄌᆡ煉련之지時시예如여未미臻진十십分분好호頭두□이三삼煉련亦역可가ᄒᆞ니其기法법이一일如여再지煉련之지式식ᄒᆞ니라
再ᄌᆡ煉련ᄒᆞᆯᄌퟄ만일十십分분됴혼곧애니르디몯ㅎ엿거든三삼煉련홈이ᄯᅩ可가ᄒᆞ니그法법이ᄒᆞᆫᄀᆞᆯᄀᆞ티再ᄌᆡ煉련ᄒᆞᄂᆞᆫ법ᄀᆞᄐᆞ니라
摠총式식이라 도모돈법이라
三삼日일初초煉련이不블下하一일百ᄇᆡᆨ八팔十십斤근이니正졍煉련則즉九구十십五오斤근이오初
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